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KIM JESTEM?

Jestem kobieta, matka wspaniatej cérki, Noemi, przy-
jaciotka, wsparciem w trudnych Zyciowych chwilach,
trenerem, kobietg przedsigbiorczg, kreatorem zmia-
ny wizerunku... [ tak mozna wymienia¢ bez konca.






iedy wracam pamiegcig do czaséw dzie-
Kciﬁstwa, przypominam sobie, ze zawsze

fascynowato mnie pickno. Lubilam ogla-
da¢ wystawy, obserwowaé ludzi - jak wygla-
daja, jak sie ubierajg. Pamietam, Ze zamiast
cukierkéw wolalam sobie kupi¢ magazyn mo-
dowy, na ktdéry co miesigc zbieralam pienigdze.
Uwielbialam kupowa¢ ,Elle” i nie moglam sie
doczekaé kolejnego numeru, wiec codziennie
pytalam w kiosku, czy jest nowe wydanie. Byt
to pewnego rodzaju rytual. Kiedy kolejny nu-
mer wpadal w moje rece, najpierw dlugo ogla-
datam oktadke, a potem wachalam magazyn, bo
uwielbialam zapach druku. Pewnie wydaje Ci
sie to teraz Smieszne, ale tak bylo. Wielokrot-
nie czytatlam i przegladatam gazete, znalam ja
prawie na pamieé. Wycinalam z niej kreacje,
ktére mnie zachwycaly oraz informacje o pro-

Kim Jestem



jektantach. A potem wszystko wkladalam do
segregatora, zeby mialo swoje miejsce i nic mi
nie zgineglo. Teraz nazywa si¢ to mapa marzen.
Moja, jak widzisz, byla nie tylko mapg, a wrecz
katalogiem, ktéry dawal mi motywacje do tego,
aby marzy¢, mysle¢ i wizualizowaé sobie przy-
szle zZycie, ktore mialo by¢ wiasnie takie, jak
na tych obrazkach z magazynéw mody. | wiesz
co? Wtedy nawet nie zdawalam sobie sprawy,
ze wlasnie projektuje swoje przyszle zycie,
o jakim tylko marzylam. Jako dziecko oglada-
tam czarno-biale bajki i filmy, a kiedy w TV
puszczali filmy z Louisem de Funesem, francu-
skim aktorem, grajacym zandarma, to wszyscy
byliSmy juz gotowi na wieczorny seans filmo-
wy, jakby to bylo ogromne wydarzenie. Bardzo
lubilam tez oglada¢ z mamg cykliczny program
»W starym kinie”, w ktérym najpierw opowia-
dano o filmie, a potem go puszczano. Kiedy
przygladalam sie aktorkom w nich grajacym,
to najbardziej interesowalo mnie to, co soba
reprezentuja i w co s3 ubrane. Te wszystkie
piora, kapelusiki, po mesku skrojone garnitu-
ry, sukienki z obnizonym stanem, ach, to byta
klasa i szyk. A wspolczesne magazyny modo-
we byly powiewem nowosci i luksusu. Dzigki
tym ponadczasowym i nowoczesnym obrazom,
ksztaltowal sie m¢j styl i wrazliwo$¢é na piekno.
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Te dzieciece i mlodzienicze fascynacje nie byly
tylko mrzonkami, ale wizualizacjg moich przy-
sztych celow.

W momencie gdy w dorostym zyciu przeszlam
transformacje, jeszcze bardziej utwierdzitam sie
W tym, zZe wizerunek ma ogromne znaczenie.
Wiazg si¢ z nim duze emocje, ktére prowadza
do zmian, a te, do odzyskania i pokazania same;j
siebie, zaakceptowania siebie, docenienia auten-
tycznosci oraz ogromnej sily, ktéra w Tobie jest.

Czy w Twoim zyciv wydarzyto sie
cos, co sktonito Cig do zmian?

Christian Dior powiedzial, Zze ,moda rodzi si¢
z marzen”. Pomysl, przeciez wszystko, co ubie-
rasz, co masz w swojej szafie, co jesz, co pijesz,
wszystko to kiedys ktos sobie wymyslit i za-
pragnal, zeby powstalo. To s3 spelnione ma-
rzenia innych ludzi. [ Ty spelnij swoje. O czym
marzylas, gdy bylas matym dzieckiem? Czym
lubilas si¢ bawi¢ i co robi¢? Co bys robita przez
caly dzien, gdybys mogla sobie na to pozwoli¢,
nie zwazajac na koniecznos¢ zarabiania na zy-
cie, przyjemnosci i inne rzeczy?

Kim Jestem



Czesto wystarczyloby siegnaé pamiecig do lat
dziecinnstwa. Przyjrze¢ sie sobie z lotu ptaka.
Jacy bylismy, co lubilismy, jakie mieliSmy za-
interesowania i predyspozycje. Tylko ze jakos
tak si¢ dzieje, ze gdy dorastamy, gubimy siebie.
Pono¢ poszukujemy wlasnej drogi, ksztaltuje-
my swoja przysztos¢, ale czy na pewno idziemy
w dobrg strone. A co jesli juz na zawsze be-
dziemy bladzic...

Podazalam wieloma sciezkami, préobujac trafié
na te wilasciwg. Konczylam wiele szkdl, m.in.
Szkole Sekretarek, Studium Jezykéw Obcych
oraz mnostwo szkolen, ciggle szukajac sie-
bie. Coraz uwazniej wstuchiwalam sie w swoj
wewnetrzny glos i zaczetam wracaé do Zrddet
swoich zainteresowan. Podjetam decyzje, ze ide
do szkoly kosmetycznej, w ktorej obudzila sie
we mnie che¢ do zglebiania tajnik makijazu,
wiec zaczetam uczeszcza¢ do Szkoly Wiza-
zu i Makijazu Profesjonalnego oraz Stylizacji.
Wtedy poczutam, ze id¢ w konicu w dobrym
kierunku. Mialam mnédstwo klientek, ktére
byly mi wierne i z przyjemnoscig odwiedza-
ly méj gabinet kosmetyczny. Do gabinetu ko-
smetycznego kobiety przychodzg gléwnie po
to, aby porozmawiaé z kims, kogo obdarzyly
zaufaniem, aby problemy, ktére majg, ujrza-
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