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,Dziatalno$¢ nierejestrowana to droga, a nie cel!”

Biznes Mamy. Poradnik o dziatalnosci nierejestrowanej to publikacja, ktéra
zaprzyjazni Cie z myslg o stawianiu pierwszych krokow w biznesie.
Zaopatrz sie w nig, zanim podejmiesz decyzje o wyptynieciu na sze-
rokie wody prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarczej - bedzie
ona Twoim sterem i mapa na drodze do monetyzowania swoich pasji.

Autorka, Joanna Rutkowska, prowadzi czytelniczki - a szczegdlnie
mamy i przyszte mamy - dostownie za reke. W klarowny sposob
wyjasnia, jak stworzyc¢ biznes na prébe w ramach dziatalnosci niere-
jestrowanej, w ramach posiadanego wolnego czasu i bez szkody dla
zdrowia, relacji z dzie¢mi oraz rodzina.

Co stanowi niepodwazalng wartos¢ ksigzki?

Przede wszystkim przystepne objasnienia do przytaczanych przepisow
prawnych, lista spraw, ktorymi powinnas sie zaopiekowac, aby taka
dziatalnos¢ mogta przebiegac poprawnie, a takze cata masa wskazéwek
i przyktadéw z nie zawsze tatwych doswiadczen autorki oraz ¢wiczenia
do przeprowadzenia juz na wtasnym ,podworku”.

Siegnij po te pozycje, aby oswoic¢ mysl, ze Ty tez mozesz by¢ przed-

siebiorcza mama. | czerp zyski ze swojej pasji!

Anna Michatowska
wolontariuszka Fundacji Kobieta Niezalezna
www.fundacjakobietaniezalezna.pl


https://www.fundacjakobietaniezalezna.pl 

Mamy czesto nie wiedzg, ze mogg pracowac w ramach dziatalnosci
nierejestrowanej. A to doskonata mozliwosc¢ sprawdzenia swoich
sit w biznesie! To pas startowy pod wymarzong firme. Joanna Rutkow-
ska w niezwykle doktadny i kompleksowy sposéb wyjasnia zawitosci
dziatalnosci nierejestrowanej. Krok po kroku przeprowadza przez
proces jej zaktadania, prowadzenia i przeksztatcania w dziatalnosc
gospodarcza. Co dla nas wazne - pochyla sie nad mozliwosciami
i potrzebami mam, bo zna je z wtasnego doswiadczenia. Swietna
ksigzka dla kobiet, ktore chcg wzigc sprawy zawodowe w swoje rece!

Karolina Bury

wiceprezeska zarzadu Fundacji Rodzic w miescie
projekt Klub Przedsiebiorczych Mam
www.klubprzedsiebiorczychmam.pl

Miatam kiedy$ przyjemnos¢ prowadzi¢ rozmowe na zywo z Asig na
temat dziatalnosci nierejestrowanej. Pomyslatam wtedy, ze gdyby
ktos w taki sposodb jak Asia ttumaczyt naszym czytelniczkom zawitosci
dziatalnosci nierejestrowanej i opowiadat o prowadzeniu wtasnego
biznesu, to przedsiebiorczych mam bytoby zdecydowanie wiece;.
Dlatego ciesze sie, ze Joanna napisata ten poradnik, ktory pokazuje,
jak zatozy¢ i madrze prowadzi¢ firme. A robi to nie tylko z perspek-
tywy prawa i przepisow, ale przede wszystkim z perspektywy mamy
i kobiety, ktora catg te droge przeszta sama. Joanna dzieli sie swoja
wiedza i swoim przyktadem udowadnia, ze nawet mama wielodzietna
moze by¢ przedsiebiorcza i prowadzi¢ dobrze prosperujacy biznes.

Ewa Moskalik - Pieper
redaktor naczelna portalu Mamo Pracuj
wWww.mamopracuj.pl
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Ksigzke te dedykuje mojemu ukochanemu mezowi
Tomaszowi oraz naszym wspaniatym synom:
Aleksandrowi, Emanuelowi, Ireneuszowi i Leonardowi.

To dzieki Wam kazdy dzien nabiera sensu,
a ja mam site spetnia¢ swoje marzenia.
Dziekuje!



Jesli nie ustalasz celow dla siebie, jestes skazany
na pracowanie przy osigganiu celéw kogos innego.

Brian Tracy
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Wprowadzenie



Stowo na start

Czy zastanawiatas sie kiedys, dlaczego niektore kobiety osiggajg suk-
cesy zawodowe i biznesowe, nawet gdy maja mato czasu i sg mamami?
Przeciez tak wiele innych poddaje sie, jeszcze nim na dobre zacznie.

Klientki trafiajg do mnie, bo nie zarabiajg tak, jak by chciaty i mogty,
jak sobie wymarzyty. Pokazuje im wtedy sprawdzong droge do zbu-
dowania profesjonalnego pasa startowego pod wymarzony biznes.
Instruuje, jak przejs¢ od dziatalnosci nierejestrowane] do gospodarcze;.

O efektach przekonasz sie sama, czytajac te ksiazke i wdrazajac w zycie
zawarte w niej wskazowki. Bardzo bym chciatabym, zebys sie dobrze
nastawita do lektury tego poradnika i od poczatku byta zmotywowana,
by chtonac¢ wiedze.

Zrobmy proste ¢wiczenie na start. Wyobraz sobie, ze masz swoj biznes,
ktory zwiekszy przychdd domowego budzetu. WyobraZ sobie swoje
szczescie, poczucie spetnienia, rados¢, wolnosé, wdziecznose. Zasta-
now sie, ile mozesz zyskac, gdy zdecydujesz sie wykonac pierwszy
krok. Twoje samopoczucie bedzie lepsze, bedziesz szczesliwg kobieta,
a moze tez mama spetniong w réznych obszarach. Zwiekszy sie tez
Twoje poczucie bezpieczenstwa i sprawczosci. Zaczniesz zy¢ na wta-
snych zasadach. To oczywiscie tylko przyktad. Ty sama doskonale
wiesz, jaki masz cel i dlaczego chcesz wystartowac z dziatalnoscia
nierejestrowang - oraz jak wiele mozliwosci moze przed Toba otworzyc
ten pierwszy biznesowy krok.

Dzieki dziatalnosci nierejestrowanej zaczniesz budowac swoja marke
bez ponoszenia duzych kosztow na ZUS w pierwszych miesigcach.
Bedziesz mogta testowac swoje produkty/ustugi i bada¢ rynek; za-
czniesz dziata¢ i nauczysz sie rozmawiac z klientami czy podejmowac
wspotprace z potencjalnymi kontrahentami. Mozesz to wszystko

Stowo na start | 17



0siagnac, nawet gdy jestes mamag matego dziecka albo kobieta, ktdra
chce potaczy¢ prowadzenie biznesu z pracg na etacie (lub umowami
cywilnoprawnym). To wszystko jest na wyciagniecie Twojej reki.

Wrocmy na chwile do pytania, ktore zadatam Ci na poczatku tego
rozdziatu, i razem zastanodwmy sie, dlaczego niektore kobiety osiagaja
sukcesy i zaczynaja zarabiac pienigdze, nawet gdy majg trudne warunki
do startu i gdy poswiecaja tylko kilka—kilkanascie godzin w tygodniu
na rozwoj swojego pomystu biznesowego.

Maowi sie, ze wszystko jest kwestig organizacji. Moim zdaniem nie jest
to do konca zgodne z prawda. Zwtaszcza gdy jestes mamga, doskonale
zdajesz sobie sprawe z tego, jak wiele czynnikdw jest niezaleznych
od nas. | jak wiele czynnikéw sktada sie na sukces — Twoj sukces.

Jest jednak kilka kwestii, w ktorych moge Ci pomodc ten sukces osia-
gnac! Potrzebujesz odpowiednich proceséw. Kobiety, ktore osiagaja
sukcesy, wiedza, jakie kroki przedsiewziac¢, by dziatac¢ profesjonalnie,
zgodnie z prawem i budowac w oczach klientdw wizerunek osoby
odpowiedzialnej, godnej zaufania oraz kompetentne;j.

Mozesz takie procesy tworzy¢ samodzielnie, mozesz godzinami czy-
tac artykuty o dziatalnosci nierejestrowanej, dopytywac na forach
i czekac catymi dniami na odpowiedz, a potem nadal nie by¢ pewna,
co doktadnie nalezy zrobic¢, by dziata¢ legalnie. Mozesz wybrac taka
droge. Ale musisz wiedzie¢, ze bedzie Cie to kosztowato sporo czasu

i pieniedzy, a przy tym frustracji i niepotrzebnych nerwoéw.

ATy, jako mama matego dziecka, mtoda kobieta, ktora chce potaczyc
swoje zycie osobiste z budowaniem biznesu, masz tego czasu bardzo
mato. Zreszta, powiedzmy to sobie wprost — Ty takiego czasu na niepo-
trzebny stres i frustracje po prostu nie masz! Droga do samodzielnego
stworzenia profesjonalnego i zgodnego z prawem biznesu jest dtuga
i kreta, czesto pod wiatr i bez niczyjej pomocy.

18 | Biznes mamy



Dlatego daje Ci mozliwosc¢ skorzystania z mojego doswiadczenia
i eksperckiej wiedzy o dziatalnosci nierejestrowanej.

Na poczatku jednak sama musisz okresli¢, co oznacza dla Ciebie sukces.
Nikt inny nie zrobi tego za Ciebie. Odpowiedz sobie na kilka pytan:

m Jaka jest Twoja definicja sukcesu w odniesieniu do prowa-
dzenia dziatalnosci nierejestrowanej?

m Jakie cele chciataby$ osiggnac po przeczytaniu tego porad-
nika?

m Jakie cele chciataby$ osiggnac, prowadzac dziatalnosc¢ nie-
rejestrowana?

m  Czy chciatabys przejsc kiedys od dziatalnosci nierejestrowanej
do gospodarczej?



CZESCI

D.z"aéé. .E _

podstawowe informacje



Rozdziatl 1. Dziatalnos¢ nierejestrowana
a informacje na start

m Podstawy prawne i definicje
m Obowiagzki i warunki na start

Podstawy prawne i definicje

Podstawa prawna funkcjonowania w ramach instytucji dziatalnosci
nierejestrowanej jest zawarta w ustawie Prawo przedsiebiorcow.
Zerknij na najwazniejsze zapisy tej ustawy:

Kierujac sie konstytucyjna zasada wolnosci dziatalnoéci gospo-
darczej, a takze innymi zasadami konstytucyjnymi majacymi zna-
czenie dla przedsiebiorcow i wykonywanej przez nich dziatalnosci
gospodarczej, w tym zasadami praworzadnosci, pewnosci prawa,
niedyskryminacji oraz zrownowazonego rozwoju, uznajac, ze ochro-
na i wspieranie wolnosci dziatalnosci gospodarczej przyczyniajg sie
do rozwoju gospodarki oraz do wzrostu dobrobytu spotecznego, da-
zac do zagwarantowania praw przedsiebiorcéw oraz uwzgledniajac
potrzebe zapewnienia ciggtego rozwoju dziatalnosci gospodarczej
w warunkach wolnej konkurencji, uchwala sie, co nastepuije: (...)

Art. 2. Wolnos¢ podejmowania, wykonywania i zakonczenia dzia-
talnosci gospodarczej. Podejmowanie, wykonywanie i zakoncze-
nie dziatalnosci gospodarczej jest wolne dla kazdego na rownych
prawach.

Art. 3. Pojecie dziatalnoéci gospodarcze]. Dziatalnoscig gospodar-

czg jest zorganizowana dziatalnos¢ zarobkowa, wykonywana we
wtasnym imieniu i w sposob ciagty.

Rozdziat I. Dziatalnosc nierejestrowana a informacje na start |~ 37
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Art. 4. Pojecie przedsiebiorcy

1. Przedsiebiorcg jest osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka
organizacyjna niebedaca osobg prawna, ktérej odrebna ustawa
przyznaje zdolnosc prawng, wykonujaca dziatalnos¢ gospodarcza.

2. Przedsiebiorcami sg takze wspdlnicy spotki cywilnej w zakresie
wykonywanej przez nich dziatalnosci gospodarczej.

3. Zasady podejmowania, wykonywania i zakonczenia dziatalnosci
gospodarczej przez osoby zagraniczne okreslaja odrebne przepisy.

Art. 5. Wpis do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci
Gospodarczej

1. Nie stanowi dziatalnosci gospodarczej dziatalnos¢ wykonywana
przez osobe fizyczna, ktérej przychdd nalezny z tej dziatalnosci
nie przekracza w zadnym miesigcu 75% kwoty minimalnego wy-
nagrodzenia, o ktérym mowa w ustawie z dnia 10 pazdziernika
2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. z 2018 .
poz. 2177), i ktora w okresie ostatnich 60 miesiecy nie wykonywata
dziatalnosci gospodarcze;.

2. Osoba wykonujaca dziatalnos¢, o ktérej mowa w ust. 1, moze
ztozy¢ wniosek o wpis do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dzia-
talnosci Gospodarczej. Dziatalnos¢ ta staje sie dziatalnoscig gospo-
darczg z dniem okres$lonym we wniosku.

3. Jezeli przychod nalezny z dziatalnosci, o ktérej mowa w ust. 1, prze-
kroczyt w danym miesigcu wysokosc okreslong w ust. 1, dziatalnosc
ta staje sie dziatalnosciag gospodarczg, poczawszy od dnia, w ktorym
nastgpito przekroczenie wysokosci, o ktorym mowa w ust. 1.

4. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 3, osoba wykonujaca
dziatalnos¢ gospodarcza sktada wniosek o wpis do Centralnej
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